Programma giornaliero

8.30-9.30 ACCOGLIENZA
9.30-10,30 compiti delle vacanze
10,30 - 1145 attivitad / gioco organizzato
11.45 - 12.00 igiene personale
12.30 - 13.30 pranzo
13,45- 1430 giocolibero
14,30-16,00 attivita / gioco organizzato
16,00 -16,30 merenda

16.30 - 17.00 gioco libero

17.00 USCITA

Programma settimanale indicativo

Presentazione nuovi iscritti,
Matting infr?duzione al-'re'rnu .
(narrazione), brevi giochi a
LUNEDI squadre
Pomeriggio Gioco organizzato
Mattina Brevi giochi a squadre
MARTEDI
Pomeriggio Laboratorio creativo
Mattina Brevi giochi a squadre
MERCOLEDI
Pomeriggio (Piscina)




Mattina Brevi giochi a squadre
GIOVEDI
Pomeriggio Uscita
Mattina Brevi giochi a squadre
VENERDI
Pomeriggio Gioco organizzato

In coso di piogaia [e attivitd petranno subire variazion,

Il nostro Centro Estivo si propone di offrire a bambini e ragazzi un‘opportunita di
svago e ricreazione durante il mese di Luglio in uno spazio sicuro, attraverso attivita
finalizzate al divertimento ed alla socializzazione.

Nostro obiettivo & divenire un valido sostegno ai genitori che, nel periodo estivo,
svolgono attivitd lavorativa e, nel contempo, fornire al bambino un ambiente permeato
da uno spirito di creativitd, nel gioco, che si differenzia da quello tipicamente
scolastico in quanto svincolato dalla programmazione curricolare. Presupposto, nella
preparazione, nell'organizzazione e nella realizzazione del programma di attivitd
ricreative € la concezione dellEducazione-Animazione basata sul pensiero che educare
significhi valorizzare al meglio la persona ponendola al centro del processo ludico-
educativo.

Tutto questo viene realizzato nel rispetto delle capacitd e dei differenti tempi di ogni
soggetto, proponendo una metodologia attiva che preveda spazi e momenti ricchi di
stimoli propositivi dove spiccheranno la fantasia e la sperimentazione di esperienze
nuove. I fanciulli saranno i veri protagonisti dei centri estivi e per questo
parteciperanno attivamente decidendo insieme agli animatori, le regole e esprimeranno
le varie proposte. Il gioco sard Fattivitd principe dei centri dell'estate; esso, in tutte le
sue forme (simbolico, cooperativo, individuale o di finzione), assume una valenza
educativa determinante nel processo di evoluzione dallinfanzia all'eta adulta. I gioco
che sia libero, strutturate, individuale, di gruppo, giuta la crescita del fanciullo, in
quanto lo aiuta a: conoscere, esplorare, fare, sperimentare, reinventare, vivere
liberamente sentimenti ed emozioni, socializzare.
Gli obiettivi perseguibili gradualmente attraverso le attivitd sportive e ludiche sono:
comunicazione, socializzazione, capacitd di relazionarsi nel gruppo, autostima e
autocontrollo, abilitd cognitive, motricitd e divertimento. Si ritiene indispensabile,
affinché le attivitd del centro possano assumere valenze educative, che l'esperienza



non sia vissuta dal bambino come un fatto occasicnale ma che diventi una continua
avventura della quale sara protagonista attivo e in cui potra dare libero sfogo alla
propria fantasia e, contemporaneamente, imparare a finalizzare le proprie energie al
raggiungimento di una meta precisa. In questo modo si conferisce pieno valore
pedagogico anche ad una attivitd di cosi breve durata. La metodologia adottata si basa
sull'esperienza diretta del bambino attraverso laboratori tematici nei quali poter
sperimentare in prima persona comportamenti, azioni e sensazioni per diventare cosi
consapevoli della propria identita.

I bambini saranno suddivisi in gruppi (squadre) di 6/8 unitd, di etd mista ma equilibrati.
Un'equipe composta da personale qualificato, pianifica le attivitd socio educative
settimanalmente e segue i minori in ogni momento della giornata.

I giochi a squadra (bandiera, paila avvelenata, ..) e la caccia al tesoro rappresentano
attivita in grado di divertire e incoraggiare la socializzazione e la coesione del gruppo,
rafforzandone |'affiatamento, canalizzando le energie e dando sfogo alla vivacita e al
divertimento,

I bambini potranno giocare in piscina al mattino oppure al pomeriggio in presenza di un
sorvegliante bagnante come previsto da normativa.

Lattivité creativa permette al bambino di dare forma alle immagini del mondo che
egli sviluppa dentro di sé e stimola il suo desiderio di condividere e scambiare con gli
altri le proprie idee giocando a realizzarle. Utilizzando materiali diversi, il bambine ha la
possibilitd di sperimentare ed affinare le proprie abilitd manuali e creative.

Una volta a settimana verranno organizzati laboratori di esperienze narrative, di
educazione all'ascolto ed elaborazione di testi dedicati all'infanzia: le trame del
racconto giocato sono il filo conduttore che sostiene |'espressione creativa di sé e
fornisce nuove modalitd di approccio alla realtd.



